CALENDRIER SPORTIF MENSUEL DE LA LIGUE DE JUDO GUYANE

DECEMBRE 2023
LIGUE/CLUBS JOURS/DATES CATEGORIES HORAIRES LIEUX OBSERVATIONS
STAGE COMMISSAIRES SAMEDI 02/12/2023 15h-17h Dojo de suzini
DIM 03/12/2023 BENJAMINS 8h-14h MATOURY

MER 6,13 et 20 Min; Cad; Jun; Sen | 18h 30 - 20h 30 | Dojo de Suzini

SHIAI Samedi 09/12/2023 Cad; Jun; Sen 8h30- 11h Dojo de Suzini
ANIMATIONS LIGUE SAMEDI 9/12/2023 POUSSINS 14H00-17H00 | Dojo de Suzini
. R Dojo Félix
ENTRAINEMENT DE MASSE VEN 15/12/23 MIN a SENIORS 19h a 20h30 EBOUE CSAB
SENIORS/JUNIORS/ . .
_ SAMEDI 16/12/2023 CADETS/MIN 14H00-17H00 | Dojo de Suzini
PRE
STAGE 27 et 28 POUSSINS/POUSS 9H 17 H MAM MATOURY AJCM
INS/BEN]
STAGE 29-30 MIN, 9H 17 H MAM MATOURY AJCM
CAD/JUN/SEN

*** VACANCES SCOLAIRE DU 23 DECEMBRE 2023 AU 07 JANVIER 2024
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